
Site web : https://www.dreux-espace-loisirs.com

https://www.facebook.com/DreuxEspaceLoisirs

Lieu d’activités : Gymnase Saint-Exupéry
32 rue Henry Dunant

28100 DREUX

Contact : huguette.dalloyau@sfr.fr
06 78 35 74 68

Le bienfait du sport : Développer
la coordination, l’équilibre, la
vitesse, la souplesse et prévenir
le surpoids. 

Les séances sont encadrées

Une véritable école de vie où
chacun trouvera sa place selon
ses affinités et ses capacités tant
physiques que morales.
Un accompagnement
pédagogique adapté au
développement psycho-moteur
de l’enfant dans le respect du
Code Moral de notre discipline.

Pour les enfants à partir de 6 ans

Karaté Do
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