ENSEMBLE,

| CREONS LE MOUVEMENT

Dreux Espace Loisirs

Jeux spo: If

Pour les enfants a partir de 6 ans

Pratiquer un jeu collectif et se situer

simultanément AVEC les autres &
partenaires, CONTRE les adversaires, 02
pour atteindre UNE CIBLE et en protéger .4
UNE AUTRE (soit a l'aide de ballons, fou- J \
lards, etc...)

Leurs bienfaits : Développer la
coordination, I'équilibre, la vitesse, la
souplesse et prévenir le surpoids.

Les seéances sont encadrées. Lieu d'activités : Gymnase Saint-Exupéry
32 rue Henry Dunant

28100 DREUX

Contact : huguette.dalloyau@sfr.fr

Site web : http://www.dreux-espace-loisirs.com 06 78 35 74 68

https://www.facebook.com/DreuxEspaceloisirs



